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Jahresbericht Frauenriege 2025

Mit unserem Leiterinnenteam Carla Binder, Maria-Luisa D*Agostini, Melanie Kiinzi und Heidi Glaus durften wir
wieder das ganze Jahr, sei es in der Halle, im Wald oder im Schwimbi Oberi, abwechslungsreiche
Turnlektionen erleben und geniessen.

Nicht nur die Freude an der Bewegung, sondern auch das wochentliche Treffen, Austauschen und das
gesellige Beisammensein waren ein wichtiger Teil fur uns. Die Turnabende liessen wir gemutlich in einem
Restaurant ausklingen.

Fruhlingsbummel, Ausflug ins Klettgau, Vita-Parcour, Wanderung Berlingen und Herbstbummel waren
besondere Aktivitdten in unserem Jahresprogramm. Beim Faustball-Final 4, TVO Hoéck und am Oberifest
waren wir mit dem Gesamtverein im Einsatz. Zweimal trafen wir uns mit der Mantigsriege an den
gemeinsamen Anlassen Schwimbiplausch und Chlausabend.

Wie letztes Jahr, sind wir unverandert 14 Turnerinnen.

Ein grosses herzliches Dankeschén geht an alle Leiterinnen der Frauenriege und an alle Turnerinnen,
die sich in irgendeiner Weise fiir die Frauenriege eingesetzt haben.
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Final4
Zum zweiten Mal wurde das Final4 vom Turnverein Oberwinterthur organisiert und erfolgreich durchgefihrt.

Skiweekend Lenzerheide

Wie in den vergangenen Jahren durften wir ein gelungenes, sonniges und lustiges Skiweekend in Lenzerheide
geniessen. Es wurde viel Ski gefahren, gelacht und im Aprés-Ski getanzt. Herzlichen Dank ans
Organisationsteam Jan, Ste und Anna. Es macht Spaf3, alle Riegen gemeinsam zu erleben.

Turnfest RMS Neftenbach

Anfang Juni starteten wir am Sonntag an der RMS in Neftenbach. Bei traumhaftem Wetter durften wir die
Disziplinen bestreiten. In der Kategorie Fit & Fun erreichten wir Top-Ten-Range. Pendelstaffete: 3. Rang;
Steinstossen: 4. Rang. Wir feierten und genossen die schonen Stunden zusammen bei der Rangverkindung.
Durch einen heftigen Sturm musste das Festzelt evakuiert und in die Turnhalle verlegt werden, wo unsere
Party weiterging. Zum Glick kamen alle heil nach Hause.

Eidgenossisches Turnfest in Lausanne

Das 77. Eidgenossische Turnfest fand in Lausanne am See statt. Mit einer Delegation reisten wir guter Dinge
am Samstag nach Lausanne. Bei sonnigem Wetter konnten alle Disziplinen durchgefuhrt werden. Die
Distanzen waren anspruchsvoll und die Koordination der Zeitplane eine Herausforderung. Nach den
Wettkdmpfen sprangen wir alle in den See und stie3en auf unseren Erfolg an. Es zog zwar ein kleines
Unwetter auf, doch wir wurden verschont. Am Sonntag machten wir uns auf den Riickweg, alle Winterthurer
Vereine waren im gleichen Zug unterwegs. In Winterthur organisierten die Winterthurer Vereine einen
Fahnenmarsch durch die Altstadt zum Vogelpark, wo ein schdner Aperé bereitstand. Vielen Dank den
freiwilligen Helfern. Die letzten Stunden wurden gebuhrend gefeiert, danach kehrte jeder erschopft, aber
zufrieden nach Hause zurtick.

Schwiimbi-Plausch wegen schlechten Wetters wurde der Schwiimbi Plausch abgesagt; stattdessen
verbrachten wir einen spontanen Abend im Chikos.

Plauschhock

Wie jedes Jahr fand der Plauschhéck im Lindberg statt. In kleinen, durchmischten Gruppen durften wir den
originell gestalteten Postenlauf absolvieren. Danach haben sich alle Teilnehmenden ein feines Abendessen
verdient. Ein Hamburger-Sandwich-Wagen kimmerte sich um das leibliche Wohl. Danke auch hier an die
Organisatoren.

Oberifest

Alljahrlich stand am Ende der Sommerferien das Oberifest auf dem Programm. Beginn mit dem Aufstellen der
Zelte und dem Einraumen des Kuhlwagens. Punktlich um 19.00 Uhr startete am Freitagabend das
Festtreiben. Viele tatkraftige Hande der Riegen waren im Einsatz: Kiiche, Service, Buffet, Springer usw. Es
wurde viel gegessen und getrunken; das sommerliche Wetter lud zum Verweilen im Fest- oder Barzelt ein.
Zwischendurch durfte auch ein geselliger Schwatz und gute Stimmung nicht fehlen. Als Gesamtverein haben
wir Hand in Hand ein tolles Wochenende verbracht.

Turnstand

Nach den Sommerferien planen wir gemeinsam das nachste Vereinsjahr. Corina gab einen Ruckblick auf 2024
und einen Ausblick aufs nachste Turnerjahr. Wir besprachen, an welchen Turnfesten wir 2026 teilnehmen
mochten, mit welchen Disziplinen wir starten und wie die Trainings daflr aussehen sollen. Jede Stimme wurde
gehort; auch Raum fur weitere Themen (z. B. Skiweekend, Vereinswanderung) blieb.

Chlausabig Um 19.00 Uhr trafen sich die Frauen der Mantigs- und Frauenriege in Wiesendangen um das
Jahr gemutlich ausklingen zu lassen und gemeinsam den Abend zu geniessen. Dieses Jahr wurde der Chlaus
von der Frauenriege organisiert, ganz herzlichen Dank.

Far Speis und trank wurde gesorgt und ein Quiz organisiert, was zur guten Unterhaltung fuhrte.



In den Turnstunden trainierten wir Beweglichkeit, Ausdauer und Kraft. Gelegentlich fanden Spezialstunden
(Minigolf, Badi, Yoga, Waldspaziergang etc.) statt und die Turnstunden waren gut besucht. Wir sind stolz, dass
wir 19 Turnerinnen in der Mantigsriege haben, die motiviert teilnehmen und bei den Vereinsanlassen
mitarbeiten. Vielen Dank fur den groRartigen Einsatz im ganzen Jahr 2025

Herzlichen Dank auch an alle Leiterinnen, die erneut Turnstunden organisierten und an den Anlassen
teilnahmen und mithalfen. Ohne euch ware dies alles nicht méglich, Merci 1000 mal.



